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Zrownowazony trzylatek

ROZWOJ FIZYCZNY

Coraz lepsza sprawno$¢ fizyczna sprawia, ze czynnosci dnia
codziennego nie nastreczajag dziecku wiekszych trudnosci.
Dlatego chetniej wykonuje zadania, ktore przedtem ztoscity
je, bo ujawniaty wiasna bezradnosé.

Najczesciej trzylatek umie szybko zejs$¢ po schodach,
sprawnie biega¢, skaka¢, kopnaé mocno pitke.




ROZWOJ SPOLECZNY

Trzylatek jest coraz bardziej otwarty na wspétprace. Teraz
chetniej odda zabawke, nawigzuje pierwsze znajomosci,
stowami prébuje wyrazac swoje emocje.

W coraz wiekszym stopniu staje sie cztonkiem
spoteczenstwa, potrzebuje grupy.

Saq jednak trzylatki, ktére jeszcze nie sq gotowe do pdjscia
do przedszkola.

Maluch w tym wieku bardzo teskni za mama. Nawet jesli
rozumie, ze wkrétce po niego wrdéci, rozstanie moze by¢ dla
hiego tfrudne. Trzylatek ma takze stabg orientacje w
przestrzeni, hie ma poczucia czasu.




Przedszkole to dla niego nowe miejsce. Na poczatku uczuci
leku moze by¢ na tyle silne, ze skutecznie blokuje chec
poznawania howego terenu, rzeczy, zabawek. Dziecko nie
zwraca czesto uwagi co dzieje sie wokét niego, caty czas jest
skoncentrowane na tym, aby opanowac swoje emocje: smutek,
tesknote, niepewnosc.

W tym wieku dziecko moze mieé jeszcze ktopoty w
porozumiewaniu sie z obcymi osobami. Rodzice go rozumiejaq,
inne osoby nie zawsze, bo trzylatek najczesciej nie méwi
jeszcze wyraznie.

Nowoscia w rozwoju spotecznym jest to, ze trzylatek zaczyna
zawieraC przyjaznie. Potrafi oddaé koledze zabawke, zeby
pozostaé z nim w dobrych stosunkach. Lubi nie tylko braé, ale i
dawaé. Nastawione jest na wspétprace. Zaczyna sie gotowosc¢
do petniejszego zycia spoteczneqo.




ROZWOJ EMOCTONALNY

Dziecko wydaje sie byé pogodzone z otaczajacym je
$wiatem, moze dlatego ze osiagneto stan réwnowagi
wewnetrzne).

Nie potrzebuje juz bezpieczenstwa rytuatu, powtarzalnosci
tych samych czynnosci kazdego dnia. Czuje sie znacznie
bezpiecznej z samym sobq i z innymi.
2,5-latek byt sztywny, nieustepliwy, dominujacy i zadajacy.
Trzylatek jest na ogét ustepliwy. Nie wszystko i nie zawsze
musi by¢ zrobione z jego wola,
Wazne dla emocjonalnego rozwoju jest to, ze wtasnie
trzylatek zaczyna uzywaé zaimkéw osobowych: .ja", .mnie".
Caty £zas umacnia swoje ja. Caty czas walczy o swojaq

“ omie, cho¢ juz spokojniej niz rok temu.




ROZWOJ INTELEKTUALNY

P o
* Rozwoj mowy
+ Krdtko po trzecich urodzinach nie potrafi jeszcze dobrze opowiadal
zdarzen. Nie umie wyjasnié tego, co widzi zgodnie z zasadami
przyczynowosci.
Trzylatek jest zainteresowany jezykiem. Coraz ptynniej sie nim
postuguje i coraz lepiej jest rozumiany przez innych.
Odkrywa znaczenia takich stéw jak: nowy, inny, niespodzianka,
tajemnica, duzy.
Prosby: ..Pomdz"”, .Mdgtby$?", ,Zgadnij", motywuja go do dziatania.
Dziecko w wieku trzech lat moze mowi¢ ,siafa" zamiast ..szafa",
.ziaba" zamiast ,zaba", ..ciapka” zamiast ..czapka”, .lyba" lub ..iba"
zamiast .ryba”, rowniez ,siok" zamiast .sok”, ale powinno méwié
.ciocia”, a nie ,coca”, ,zima" a nie ,zyma". U trzylatka gtoski miekkie:
$, 7, ¢, dZ powinny brzmie¢ dobrze i moga zastepowac inne gtoski,

A‘E;pé sze dla dziecka.




Rozwdj zdolnosSci poznawczych

» Trzylatek nie musi catkiem samodzielnie sie
ubierac, warto jednak, by prébowat. Nie powinno mu
sprawiac problemow zatozenie majtek, spodni,
bluzki, pizamki, butéw czy kurtki, ale nie musi
jeszcze umiec wiqzaé sznurowek czy zapinaé
guzikéw. Dlatego buty na rzepy i ubrania na
zatrzaski sq dla trzylatka bardzo praktyczne.
Dziecko w tym wieku powinno juz samo jes¢ tyzka i
widelcem, pi¢ z kubka.

- Tr'zyla’rek jest w stanie nauczyc sie kratkiego
yka, piosenki, skoncentrowa¢ sie przez pét
Ziny na rysowaniu, malowaniu.



Leki

* Dominuja leki wizualhe - potwory,
czarowr”\i’ce, duze zwierzeta, ale tez
ciemnosc.

+ Ztodzieje, policjanci.

» Caly czas wieczorne wyjscie rodzicow.




Ptaczliwy 3,5-latek

. ROZWOJ FIZYCZNY

Zta koordynacja moze objawié sie w rozmaitych obszarach
aktywnosci. Niektorych dzieci dotyczy to w niewielkim, a
nawet niezauwazalnym stopniu, inne majqg powazniejsze
problemy. Dziecko potyka sie, przewraca, pojawia sie lek
wysokosci. 3,5-latek moze zaczaé rysowaé cienka, drzaca
linia, mieé problem z wtozeniem klockéw, choé wczesniej z
tymi czynnosciami $wietnie sobie radzit.

Ktopoty z koordynacja dotyczyé mogq takze jezyka.
Niektore dzieci w tym wieku zaczynaja sie jakal.
Tymczasowo moze pojawiC sie zez, ale zdarza sie to rzadko.




ROZWOJ EMOCJTONALNY

Dziecko wyraza poczucie braku bezpieczenstwa.
Czesto z btahego powodu ptacze.

Wiasciwie nieustannie szuka potwierdzenia mitosci
i skupienia na nim uwagi. Pyta mame: . Kochasz
mnie?", ,Chyba juz mnie nie kochasz!".

3,5-latek ma silng potrzebe roztadowywania
emocji, moze pomagal w tym sobie mruganiem
powiekami, dlubaniem w nosie, przestepowaniem z
nogi na noge, ssaniem palca.

cafi by¢ zazdrosny. Zada wytacznosci - chodzi
wtaszcza o relacje w rodzinie.




ROZWOJ SPOLECZNY

» Z powodu rozchwiania emocjonalhego nie
czuje sie komfortowo w sytuacjach
spotecznych. Trudno porozumiec sie z kim$
kto jest zaborczy, skupiony za sobie i
chwiejny emocjonalnie.

+ 3,5-latek popada w emocjonalne skrajnosci
- w jednej chwili jest bardzo niesmiaty, w
drugiej zuchwaty do przesady.

fea‘
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Pod koniec tego roku zycia maluch potrafi celowo
zachowa¢ sie dobrze lub Zle. Jesli czesto jest
krytykowany przez najblizszych, moze uwazaé, ze
nie ma sensu sprawia¢ rodzicom przyjemnosci,
poniewaz oni i tak tego nie zauwaza, Dlatego
doceniaj w swoim dziecku to, co pozytywne. Nie
dopusé, zeby musiat zwracaé na siebie uwage
niegrzecznym zachowaniem. Jesli cos zrobisz Zle,
posadzisz go niestusznie, przyznaj sie do btedu.
Dziecko to zrozumie, bedziesz dla niego bardzie
wiarygodna. Ttumacz o co ci chodzi. Nie mow:
.Masz by¢ grzeczny” tylko .. Nie ciagnij pieska za
uszy, bo go to boli". Stowo ..nie", méw dla okreslenia
jakiejs ogdlnej zasady, np.: ..Nie bije sie nikogo", w
sytuacjach wyttumacz dziecku: ,Teraz
ozmawiam przez telefon. Potem pobawimy sie w
owanego”, zamiast: ,Nie przeszkadzaj!".




ROZWOJ INTELEKTUALNY

*+ Rozwoj mowy i zdolnosci poznawczych

+ Dziecko coraz wiecej i wyraznie moéwi. To wiek, w
ktorym przedszkolak $piewa pierwsze piosenki,
mowi wierszyki, bierze udziat w pierwszym
przedstawieniu. Jednak z powodow rozchwiania
emocjonalnego moze sie na jakis czas ,zablokowac”.
Rodzce moga mieé wrazenie, zZe sie nie rozwija.
Tymczasem dziecko jest zbyt skupione na swoich
emocjach, by wktada¢ wysitek w zdobywanie nowych
tnosci. Taki stan niepostrzezenie mija.



W tym czasie rozwija sie wyobraznia dziecka.
Wyraza sie to upodobaniem do stwarzania
sobie wyimaginowanego towarzystwa. 3,5-latek
moze mnéstwo energii wktadaé w zabawy i
rozmowy z niewidzialnym ,przyjacielem”. Bywa,
Ze kto$ taki na dtuzej gosci w rodzinie. Jest
nieszkodliwy, jego obecnos¢ swiadczy o
rozwoju zywej wyobrazni oraz fantazji
dziecka, a nie dziwactwa, o ktére przyziemni
dorosli mogq je podejrzewaé. Bogata
wyobraznia 3,5-latka moze stal sie zrédtem
jego lekow. Dziecko w tym wieku moze ba¢ sie
niemal wszystkiego. Prawdziwego lub nie.




Nieopanowany

czterolatek

. ROZWOJ FIZYCZNY

» Dziecko okoto czwartego roku zycia
nabiera pewnosci siebie i zwinnosci.

» Czterolatek jest bardzo, bardzo ruchliwy.

» I niegrzeczny - bije, kopie, rzuca
kamieniami, niszczy przedmioty.

- Uwielbia uciekaé i chowat sie,

przyprawiajac o hiezty stres
Egezorientowanych rodzicow.




ROZWOJ EMOCTONALNY

+ Dziecko w tym wieku jest réwniez trudne
do opanowania emocjonalnie.

+ Charakterystyczny jest dla niego gtosny,
niemadry $miech wystepujacy przemiennie
z napadami ztosci.

+ Dziecko wchodzi w czas uzywania
brzydkich wyrazéw. Fascynuje go to, co
wulgarne. Bawi sie nimi, powtarza je
62g5t0. Doskonale wie, kiedy ich uzyé i
oezbtednie wyczuwa, ze jest to mocno
pestosowne.



» P4l roku temu wydawata sie niepewny
siebie w nowych sytuacjach, teraz wydaje
sie zbyt pewny swoich mozliwosci.

+ Czterolatek uwielbia przeciwstawiac sie
poleceniom, ktére do tej pory wykonywato
grzecznie i doktadnie. By¢ tak opornym
jak to tylko mozliwe, wydaje sie mu racjq
isthienia. Dziecko réznymi sposobami,
réwniez poprzez upér i bunt oraz
nasladowanie dorostych dazy do
wzbogacenia wiasnego ja. Prowokuje,

@( sie i przechwala.




» Bez watpienia czterolatek potrzebuje
stanowczosci i konsekwencji w
postepowaniu z him. W tym okresie
konieczne jest okreslenie dziecku jasnych
granic, czego wolno, a czego nie. W tym
nienajtatwiejszym czasie warto pamietac,
ze zachowania, ktére wydaja sie nam .nie
do opanowania” sq_ hie tylko nieuniknione,
ale wrecz konieczne do prawidtowego
rozwoju. To natura obmyslita szlak
skrajnosci na drodze rozwijania sie. W
lape uptywu czasu wzrasta opanowanie

ad sobg oraz poczucie bezpieczenstwa.



+ Czterolatek musi mie¢ mozliwosc¢
sprawdzania sie. Lubi na przyktad podczas
spaceru wybiegac naprzod i czekaé na rogu
ulicy. Warto pozwalal wéwczas dziecku na
samodzielno$¢. Jesli pozwoli mu sie na
samodzielnos¢, potrafi byé zaskakujaco
odpowiedzialny.




+ Wyobraznia dziecka w wieku czterech lat
zdaje sie nie mie¢ granic. Zwykle opowiada
historie w razacej sprzecznosci z faktami.
Granica miedzy fikcja a rzeczywistosciq
jest dla niego niezwykle cienka. We
wtasnym mniemaniu czterolatek nie rozmija
sie z prawda, Wtasciwie wierzy w to, co
podpowiada mu wyobraznia.

;‘ea'
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ROZWOJ SPOLECZNY I
INTELEKTUALNY

+ W grupie lubi podkreslaé swoja
hiezaleznosc, cho¢ zdarza sie, ze nowe
sytuacje go deprymuja,

- Umie bawic¢ sie z dzieémi i niezle radzi
sobie w grupie, czasem jednak trudno mu
sie podporzadkowaé poleceniom.

» Odczuwa tez chec podobania sie, pragnie
skupiaé na sobie uwage. To czas
mchwalenia sie wobec rowiesnikdow i

==
powiadania hiestworzonych historii. .




W zabawach ma potrzebe tworzenia i
sprawdzania siebie. Dzieci rozwijajg formy
wspotpracy i zabawy.

+ Czterolatek zwykle juz bez ktopotow sam sie
ubiera, myje czy je.

Dziecko staje sie wrazliwsze na muzyczne rytmy,
czesto lubi $piewac, tanczyc.

Dziecko w tym wieku jest przekonane, ze
wszystko skads sie wzieto i jest po cos.
Obserwujac rézne zjawiska ,czterolatek prébuje
dociec ich znaczenia i przyczyn, wiec czesto
zadaje pytanie: "Dlaczego?".




Rozwoj mowy

+ Czterolatek powinien méwié juz .sok", a nie
.siok" lub ,szok", ..zabawa", a nie ..ziabawa"
lub ,zabawa". Gtoski s, z, ¢, dz powinny
brzmie¢ dobrze i moga zastepowac
trudniejsze dla dziecka sz, z, cz, dz.
Mozemy zatem styszec stowo ,.capka
zamiast ,.czapka".




» U czterolatka prawidtowa powinna by¢
artykulacja gtosek dzwiecznych,
dziecko powinno méwié .gtowa", a nie
.ktowa" i .buty”, a nie ..puty” (gtoska g
hie moze by¢ zamieniana na k, b na p).

» Ciagle natomiast dziecko moze mowic
.lyba" zamiast .ryba" i ,klowa"
= zaiast ..krowa".




Filozoficzny 4,5-latek

. ROZWOJT EMOCIONALNY

+ Dziecko w tym wieku lepiej nad sobq
panuje. Uspokaja sie. Potrafi juz poradzié
sobie z wtasng ztosciq czy rozdraznieniem.

+ 4 5-latek powoli przestaje sie gubi¢ w
swoich fantazjach. Chociaz czasem
zaplacze sie, probujac oddzieli¢ to, co
widziat w telewizji, od tego co wydarzyto

SA\s=whaprawde, stara sie jednak rozdzielié
zeczywistos¢ od wyobrazen.




+ Jednymi z jego ulubionych pytan sa:
.Czy to jest prawdziwe?”, ,A czy tak
byto naprawde?”. Staje sie
cztowiekiem bardzo serio. Bywa
dostowny i czepia sie szczegdtow.

Ae.a‘
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ROZWOJ INTELEKTUALNY

* Dziecko staje sie o wiele bardziej
konsekwentne niz dotad. Jesli sie do
czego$ zabierze, wykonuje to z
podziwu godnym uporem. I wie czego
chce - z klockow buduje dom, a nie
zamek i nie zmieni zdania.

Aea‘




+ W tym czasie jego wiedza znacznie
poszerza sie. Potrafi juz wyciagaé wiasne
whioski, czesto zaskakujace trafnoscia,
Dziecko pyta, bo wydaje mu sie, ze na
kazde pytanie jest prosta odpowiedz. Gdy
dorosli sie wykrecaja, nie potrafi tego
zrozumieé. 4,5-latek zadaje tez pytania
niestosowne np.: ,Dlaczego on jest taki
brzydki?" albo ..Dlaczego pani hie ma
dzieci?" albo .Dlaczego pan jest strasznie




» Zaczyna interesowaé sie cyframi, literami.
Niekiedy umie catkiem niezle liczy¢, chociaz
w tym wieku zdarza sie niektdére cyfry
zupetnie pomijac.

* Pojawia sie tez zainteresowanie pismem -
potrafi przeliterowaé niektore stowa i
dopytuje, co one znacza,

*+ Wie co to jest przdd i tyt, co to znaczy
wewnatrz i na zewngtrz. Odrdznia odcienie
koloréw, wieczér od nocy...

» To czas infensywnego doskonalenia
E'anoéci i odkrywania zdolnosci.




Rozwoj mowy

+ Dzieki nieustannemu zadawaniu pytan,
dziecko przyswaja nowe stowa
w zawrotnym tempie. Opanowuje do 10

nowych stow dziennie i potrafi tworzy¢ na
ich podstawie nowe stowa - neologizmy. Nie
znajac jakiegos stowa, wymysla swojq
wiasnag nazwe. Intuicyjnie opanowuje
zasady gramatyki, w czym kieruje sie




+ Sprawnos¢ komunikacyjna rozszerza sie w
tym wieku o umiejetnosci narracji i
konwersacji. Podczas rozmowy potrafi nie
tylko pytac, ale i formutowaé odpowiedz,
prosi¢, stucha wypowiedzi rozmowcy i
analizuje ja. Umie przewidzie¢ puente bajki,
skomentowac ja, mie¢ wiasne zdanie na jej
Temat.

* Potrafi dostosowaé swoje wypowiedzi do
potrzeb odbiorcy - inaczej rozmawia z mama,
a_inaczej z kolegami.
fea‘
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+ Uczy sie tez zwrotéw podtrzymujacych
rozmowe.

+ W tym wieku chtopcy, ktérzy pozniej
zaczynaja mowié, nadrabiajq zalegtosci.
* Dla rozwoju mowy kluczowe znaczenie ma
styl komunikacji najblizszego otoczenia
dziecka. W rozmowie z dzieckiem rzadko
sprowadzajmy do krotkiego .tak" lub .nie”,
pytania traktujmy jako okazje do
rozwiniecia wypowiedzi dziecka i zachecenia
do dialogu. Warto zadawaé dziecku pytania,
ktdére zachecajq do szerszej odpowiedzi czy
zasqdniania swego stanowiska, np. A

czego tak uwazasz?".




Idealny pieciolatek

+ Rozwdj fizyczny:
* Pieciolatek zaczyna tracic pierwsze
mleczaki.

- Jest coraz bardziej wygimnastykowany
(moze zaczaé wykonywaé skomplikowane
figury np. stawaé na gtowie). Potrafi juz
skaka¢ na skakance, a takze podskakiwaé
na jednej lub drugiej hodze naprzemiennie.

\




» Zaczyna sie zupetnie sam ubierac i
rozbierac.

» Umie sam jes¢ (uzywaé noza i
widelca), my¢ sie i korzystac z
toalety.

» Jezdzi na czterokotowym rowerze,
czasem hawet na dwukotowym.

* Piecioletnie dziecko potrzebuje ok.
10-11 godzin snu w ciagu hocy. Przed
zasnieciem lubi ogladaé ksigzeczki.
~@“3 esto ma koszmary.




+ Dziecko z reguty ma dobry apetyt,
jesli nie jest typem Tadka Niejadka
jest otwarty na poznawanie nowych
smakow.

Ae.a‘



Rozwdj emocjonalny:

* Piecioletnie dziecko jest zazwyczaj spokojne,
przyjacielskie, dobrze nastawione do siebie i
$wiata. Chetnie bawi sie z innymi dzieémi. Czesto
samo wymysla zabawy, jest coraz bardziej|
kreatywne. Nie zawsze jednak zachowuje sie
dyplomatycznie. Czasem wytyka innym bfedy,
wySmiewa sie z nich.
+ Dziecko w tym wieku lubi przebywac w otoczeniu
rodzinnym. Matka staje sie jego autorytetem. Lubi
spedzac Z niq_czas, sprawuac jej przyjemnosc i

* ie wykonuje jej polecenia. Chce byé ,dobrym
dzieckiem”, docenianym przez swoich rodzicow.



* Ma coraz mniej lekéw przed zwierzetami,
ztymi ludzmi itp. Zaczyna bac sie
konkretnych sytuacji np. upadkéw, bélu,
pogryzienia przez psa. Nasila sie strach
przed odejSciem matki.

» Dziecko nie przepada za angazowaniem sie
w rzeczy, ktdre sq ponad jego
mozliwosciami. Najczesciej nie zabiera sie
za kilka czynnosci na raz. Dzieki temu
rzadko sie rozczarowuje i w konsekwencji
JesT zadowolony Ze swojej osoby Niektdre
lubiq sie popisywac.




Rozwdj intelektualny:

+ Pieciolatek umie coraz lepiej operowac
liczbami i literkami. Potrafi policzy¢ do
dziesieciu oraz napisac liczby od 1 do 5.
Umie tez napisaé swoje imie.

» Zadaje duzo pytan, dzieki ktérym chce
odroznia¢ fikcje od rzeczywistosci.
Préobuje zrozumieé zasady funkcjonowania
$wiata. Coraz bardziej interesuje go temat



» Zwykle rozrdznia lewa i prawg strone)

- Jego mowa jest poprawna. Wymawia
juz .r", a wrecz moze naduzywaé tej
spotgtoski, méwiac np. .rarka” zamiast
lalka. Tworzy diuzsze wypowiedzi,
sktada zdania ztozone z 6-8 stéw. Lubi
dyskutowac i argumentowal swoje
wypowiedzi, uzywajac stow: lub,
pohiewaz, dlatego ze.

S'g

\




Nieprzewidywalny
szesciolatek

* Rozwoj fizyczny:

+ Szesciolatek jest ruchliwy, zywiotowy,
sprawny fizycznie, gotowy na nowe
wyzwania. Robi przy tym wiele hatasu.
Poniewaz nie mysli o niebezpieczenstwie,
czesto podejmuje sie ryzykownych zabaw.
Najbardziej lubi biegac, skakac,
przeskakiwac przedmioty, wspinac sie.
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* Dalej wypadajq mleczaki - teraz jest
to powdd do dumy.

* Dobrze rysuje (koto, kwadrat,
prostokat, romb) i maluje -
najczesciej bardzo to lubi. Moze mieé
problem z pisaniem.

;‘ea‘
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Rozwdj emocjonalny:

- Dziecko staje sie coraz trudniejsze, jego
zachowanie czesto przypomina reakcje
dwuipdtlatka. Targaja nim sprzeczne i
gwattowne emocje. Mata rzecz, ktdra nie
zadowoli malucha, i ktérej my czasem w
ogdle nie zauwazymy, moze wywotaé wybuch
ztoSci. Szesciolatek, ktéry przed chwilqg
méwit mamie, ze ja kocha, nagle zaczyna jaq
.nienawidzic".




» Dziecko chce byé¢ najwazniejsza osobg ha
Swiecie, zawsze w centrum
zainteresowania. Uwaza, ze powinno miec
wszystko co tylko zechce, a cata uwaga
innych ludzi ma byé¢ skupiona wtasnie na
nim. Wymaga od swiata bardzo wiele,
czesto sq to rzeczy nieosiagalne. Nie
rozumie jednak, ze kto$ nie zawsze moze

chce dostosowac sie do jego zadan.




* Nie rozumie tez, dlaczego inni majq
mie¢ od niego wiecej. Dlatego zrobi
wszystko, zeby tak nie byto. Aby
osiagnac swdj cel, jakim jest np.
zwyciestwo, dziecko jest w stanie
oszukac, czasem nawet cos ukrasé.
Mimo réznych trudnosci w
funkcjonowaniu w grupie, zwykle

ma juz swojego najlepszego
pr'ZYJC(CIZICl Bawi sie z dzieCmi te;]



* Matka przestaje by¢ autorytetem. Czest
obwinia ja za swoje niepowodzenia.
Szescioletni maluch staje sie niegrzeczny i
zbuntowany. Dla zasady nie chce
wykonywaé polecen. Odruchowo odpowiada
.nie", dyskutuje i ktdci sie z rodzicami.
Czasem, jesli froche przeczekasz
niezadowolenie wywotane twoja prosbag,
dziecko zrobi to, o co prositas.
Szesciolatkowi zadrza sie klamac i nie chce
przyznac sie do winy. Staraj sie wiec nie
oskarzaé go wprost, ale zadawaj pytania
Fe1yczace zaistniatej sytuacji. Generalnie
podstep - to dobry sposéb na szesciolatka.



+ W wieku szesciu lat nasilajq sie stany
lekowe. Dziecko boi sie réznych
dzwiekow np. dzwonka do drzwi,
telefonu. Boi sie réwniez duchow,
czarownic, tego ze ktos schowa sie
pod jego t6zkiem. Dlatego nie lubi
usypiaé, kiedy jest samo w pokoju ani

zostawac samo w domu.




Rozwdj intelektualny:

* Nastepuje koniec rozwoju mowy
dziecka. Wszystkie gtoski powinny
brzmiec prawidtowo. Wypowiedzi sq
sensowne, poprawne gramatycznie i
pod wzgledem artykulacy jnym.
Dziecko potrafi tworzyé zdania
wspétrzednie i podrzednie ztozone.

Flykorzystuje mowe potoczna,
~@ alezna i hiezalezna,




» Dzieci méwiq juz nie tylko w celach
koniecznych, ale tez dla
przyjemnosci, podzielenia sie swoimi
spostrzezeniami, ulepszenia wiezi
emocjonalnych. Czasem szesciolatek
moze mie¢ problem z odmiang
wyrazow, robi to analogicznie do
innych. Jesli jest Chinczyk, moze by¢
tez , Finczyk".




+ Szesciolatek chce udowadnia¢ swoje
decyzje. Robi to jednak dosyc
hieumiejetnie, zbytnio wierzac w swoje
racje i posiadajac za mato wiedzy. Zaczyna
tez stawiaé hipotezy, w ktérych istotnqg
role petia jego wyobraznia i fantazja.

+ Dziecko zaczyna interesowaé sie swiatem
przyrody oraz niektérymi zjawiskami
spotecznymi hp. zawodami i pracq ludzka,
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+ Jest bardzo ciekawe $wiata, poznaje
nowe przedmioty i ich wiasnosci.
Coraz chetniej robi to w zespole, a
hie indywidualnie. Poniewaz jest coraz
bardziej zdolne do skupienia i
zainteresowania sie czyms na dtuzej,
moze brac udziat w réznych zajeciach

kacy jnych.




» Zabawy szesciolatkdéw sa bardziej
dojrzate. Organizowane czesto w
kilkuosobowych grupach, z podziatem
na role i funkcje.

+ Szesciolatek silniej interesuje sie
ciaza i porodem. Zaczyna widzieé
zwigzek miedzy posiadaniem dzieci a
mazenstwem. W tym wieku mozemy
aczaé z dzieckiem o tym rozmawiac.



Pesymistyczny
siedmiolatek

* Rozwoj emocjonalny:

+ Siedmiolatek staje sie zazwyczaj
spokojniejszy, grzeczniejszy, ale
tez bardziej marudny i skryty. Jak kazdy,
ma momenty radosci, ozywienia i pewnosci
siebie, ale generalnie jest dzieckiem
markotnym, osowiatym i niezadowolonym.
Widzi $wiat w czarnych barwach. Dziecko

A duzp od siebie wymaga.




» Czasem hie dochodzi do
wyznaczohego celu, co powoduje
obnizenie jego poczucia wtashe|
wartosci. Ma dni, w ktérych moze
wiele zrealizowaé oraz takie, w
ktorych nic mu sie nie udaje. Aby mu
pomdc, powinnas wspdlnie z nim
wyznaczac cele oraz ttumaczyC, ze nie
zawsze musi by¢ najlepszy.




+ Dziecko, majace siedem lat, lubi
samotno$é. Zamyka sie sam w pokoju, bawi
sie, oglada telewizje, stucha radia, czyta
ksiazki, wyglada przez okno i obserwuje.
Wazne, zeby byt sam. Czuje sie wtedy
dobrze i bezpiecznie. Czesto uwaza, ze
inne dzieci go nie lubig, oszukuja, rodzice
nie kochaja, a hauczyciel sie czepia. Mimo,
Ze bardziej stucha sie rodzicéw nhiz rok
wczesniej, czasem nie chce

yykonywaC polecen albo zapomina o tym co
o zrobi¢. Warto wiec sprawdzac co

obi, przypominaé mu o obowigzkach.



W wieku siedmiu lat, dziecko zaczyna
szkote. W zwiazku z tym , powinniSmy
poswieci¢ mu wiecej czasu w ciagu dnia.
Rozmawiajmy o wydarzeniach szkolnych,
pytajmy co byto zadane, bierzmy aktywny
udziat w zyciu szkoty, klasy. Pamietajmy,
zeby chwalmy dziecko za dobrze wykonane
zadanie.
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Rozwdj intelektualny:

+ Siedem lat to wiek dynamicznego rozwoju
intelektualnego. Dziecko ma spory zaséb
wiedzy o otaczajacym go Swiecie. Lubi
poznawaé nowe rzeczy przez dotyk, jego
rece czesto sqw ruchu. Zwykle lubi
rysowac otéwkiem.

* Wypowiada sie swobodnie, ptynnymi
zdaniami. Potrafi opisa¢ obrazek,

=\ gnawiedzieé bajke oraz o tym co mu sie

brzydarzyto. Wie co jest wazne, a co

" AF’

ozna pominag.




+ Dziecko zna juz liczby- potrafi liczy¢ do
dziesieciu, a czasem nawet do dwudziestu.
Potrafi tez dodawaé i odejmowac w
zakresie dziesieciu, wykonujac obliczenia
na konkretnych przedmiotach. Zna juz
litery drukowane, kojarzy dzwieki gtosek z
literkami, umie czytaé proste stowa.

+ Siedmiolatek powinien zna¢ okreslenia
potozenia w przestrzeni tzn. na gérze, na
dole, na lewo, prawo , ponad itp.

|
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* Rodzice siedmiolatka zwykle duzo uwago
poswiecaja rozwojowi intelektualnemu
dziecka. Przeciez idzie wtasnie do szkoty.
Okaze sie jak radzi sobie z czytaniem,
pisaniem, liczeniem. A intelekt to jedno, sq
jeszcze inne sfery zycia. Siedem lat to
wazna cezura. Konczy sie beztroskie
dziecinstwo. Dziecko wkracza w swiat ze
swoimi emocjami, wrazliwosciq,
umiejetnosciami poznawczymi.




Co siedmiolatek powinien wiedziec
i umiec?
» Czuc, ze dorosli traktuja obecnos¢ dziecka

jako cos dobrego. Styszec czesto: .Mam
ochote razem z tobag,..".

» Chcieé wygrywaé i umiec przegrywac.

» Nie myli¢ gtodu z gniewem, zmeczenia ze
smutkiem.

+ Znaé opisy standw uczuciowych: .gotuje sie
we mnie...", ,jestem w niebie".

+ Wiedzieé, co znaczy .byé do czegos Zle

wionym".

ybaczy¢ dorostemu niesprawiedliwg kare.




Poczuc, ze wiasne postepy w nauce wywotuja u
innych zadowolenie.

Doswiadczyé, jak wtasny pomyst udoskonalenia
czego$ jest wprowadzany w zycie. Pozostaje po
tym wspomnienie siebie jako kogos naprawiajacego
$wiat.

Wspélnie z ojcem gotowaé, sprzataé, biwakowad,
chodzié po lesie, co$ wspdlnie naprawic.

Umiec sie hustac.

Ulepié batwana. Zbudowaé zamek z piasku i tame

na strumieniu. Zrobic¢ z rodzicami pochodnie,
@pk. Umiec rozpali¢ i zgasic ognisko.



+ Ubijaé $mietane. Mieszal, kroic, obierac,
zaghiatal, przecieraé przez sito. Znaé
pojecie: ,szczypta soli”.

» Podrézowaé: zobaczyé rodzine, rodzicow w
innym otoczeniu. Dosdwiadczy¢ réznicy
miedzy komfortem a prymitywnymi
warunkami. Doswiadczyé, czym jest
tesknota za domem.

* Nocowac u innej rodziny. Zna¢ zwyczaj
obowiqzujacy tylko we wtasnej rodzinie.




Doswiadczy¢ bycia pod czyjas opieka w hiegrozn
chorobie. Umiec sie wyciszyé. Mie¢ swiadomos¢, z
.choroby sq czesciq zycia".

Dawaé datki. Zebrakowi, grajkowi, mimowi.

ZnaC bajke o brzydkim kaczatku i inne historie o
porzuceniu i przynaleznosci.

P6js¢ do muzeum. Ogladaé stare przedmioty.
Zobaczy¢ zamek. Odczué, ze swiat sie zmienia, ze
babcia zyta w innych warunkach.

Miec swiadomos$¢ ogromu swiata, kontynentow.
Chciec zatozycC kolekcje.




Wybraé rzecz, ktérq sie da wiasnym dzieciom.
* ZnaC numery telefondéw alarmowych.

Odczuwal réznice miedzy jedzeniem a positkiem.
Ruchem a gestem. Brzydkim i tadnym zapachem.
Hatasem a dzwiekiem.

Widzeniem, patrzeniem, spogladaniem.
Chodzeniem, kroczeniem...

Umie¢ dotrzymaé tajemnicy. Znaé zwrot: ,To
zostanie miedzy nami".

Pamietaé o dotrzymaniu przyrzeczenia.

Wiedzieé, ze wiasne interesy moga by¢
reprezentowane przez innych.




+ Zna¢ metody zabezpieczania jedzenia
przed zepsuciem. Zreperowal cos.

* Wspiac sie na drzewo.

» Zna¢ réznice miedzy targiem a
supermarketem.

+ Umieé w jakiejs dziedzinie wiecej, niz
wskazuje na to wiek. Ttumaczy¢ co$
dorostemu.

»+ Wspdlnie z dorostym dojs¢ do tego, ze na
Jakles pytanie nie ma odpowiedzi (..tego hie




+ Zbadaé zamek btyskawiczny, zapiecie na
rzepy. Umie¢ sie obchodzi¢ z kluczami,
ryglami.

+ Otrzymaé pocieszajaca wiadomosc,
obietnice.

+ UmieC wtaczac i przetaczaé urzadzenia
(wideo, DVD, pralke).

» Chciec fadnie wygladaé, mieC wtasny gust.

+ Wystaé e-mail.

+ Zobaczy¢, jak wyglada wiasne imie napisane

piasku, na $niegu, ha zaparowane



+ Zna¢ jaka$ ksiazke od deski do deski.

» Potrafi¢ pogodzié sktécone strony. Nie
wziaC udziatu w ktotni. Powstrzymaé
wybuch gniewu.

» Umiec¢ opowiadaé sny.

+ Wyobrazal sobie siebie przed przyjsciem
na Swiat.

. Swiadomie obraé owoc ze skérki, przekroié
pestke, zobaczy¢ jej wnetrze.

» Studiowac zytki na lisciu i na wiasnej rece.




Stucha¢ echa i umieé je wywotywal.
Spiewaé peinym gtosem. Znaé piosenke.
Poczué, ze rytm porywa nogi do tanca, a jakiej$
gtodnosci nie mozna wytrzymac.

Umieé dozowac site (przy bebnieniu, masowaniu).
+ Zna rozne wyzwiska. Miec pojecie o roznych
konwencjach jezykowych, gdzie co sie moéwi i jak.

Wystucha¢ wiadomosci przez telefon, zapamietaé
ja i przekazac.

Schylaé sie, kiedy komus cos upadnie.

Dawa¢ sie innym wypowiedziel. Umieé czekaé na
swoja kolej. Szukaé argumentow.




Wiedziec, ze nie wszystkie zyczenia od razu sie
spetiaja,

» Odby¢ wedréwke. Znac réznice miedzy
chodzeniem, bieganiem a wedrowaniem.
Doswiadczy¢ odlegtosci, drogi, po ktdrej chce sie
pic.

+ Zna¢ gatunki drzew i ich liscie. Wiedzieé, cow
przyrodzie jest jadalne, a co nie.

* Odczué nature jako przyjaciela i wroga. Nature
wrazliwg na dziatania cztowieka, koniecznos¢ jej
ochrony. I jako wielkq potege, niebezpieczenstwo.
Braé udziat w ustalaniu regut. Zmieni¢ wspdlnie z
kims regute. Kojarzyé¢ pojecie .wyjatku"”.
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+ Wyrazaé ilos¢ w jednostkach masy. np.
trzy litry = trzy butelki mleka... Zmierzyc
pomieszczenie stopami.

+ Wyczu¢ puls u kolegi, u zwierzecia i u
siebie.

+ Spotka¢ znawce, eksperta, mistrza. Zrobié
cos wspdlnie razem z nim.

» Odczu¢ dume z bycia dzieckiem. Tylko

i A(-;Jre ckiem. Na podstawie ksiazki "Co siedmiolatek

redziec powinien”, Donata Elschenbroich, wyd. Cyklady



Upiorny osmiolatek

» Rozwdj emocjonalny

Dla oSmiolatkow nie ma rzeczy niemozliwych.
Kazda trudnos¢ stanowi nowe wyzwanie, ktére
dziecko uwielbia podejmowaé. Czesto jednak jest
to stomiany zapat. Dziecko zaczyna co$ robié, po
czym porzuca to ha rzecz czegos nowego. Czasem
tez niepowodzenie doprowadza osmiolatka do
wsciektosci i ptaczu. Nie zmienia to jednak faktu,
Ze juz nastepnego dnia zajmie sie osiaganiem do

—~ nowych celéw. 8-letnie dziecko najczesciej jest

~ :;}wne, zywiotowe, ciekawe Swiata i nowych ludzi.




- Dziecko czesto jest matym, zbuntowanym
rewolucjonistq, ktéry potajemnie lub
jawnie przekracza granice, gdzie tylko
moze. Chce sie dowiedziel, co sie stanie
jesli zrobi co$ zakazanego. Moze nawet
gdzies w ukryciu wypali¢ papierosa z kolega

lub kolezanka, tamie zasady po to, zeby

zwroci¢ uwage dorostych. O$miolatki swoim
zachowaniem, nieswiadomie, sprawdzaja,

. ‘ 20 . .
- :Ya dorosli pozwola im na przekraczanie
kranic.




+ 8-letnie dziecko to uczen, ktory bywa
krngbrny, potrafi podwazac zasadnos¢
polecen nauczyciela, .wie lepiej" i jest
zdania, ze szkota jest nudna. Sprawia
wrazenie, ze niewiele go interesuje. Czesto
przychodza mu do gtowy gtupie dowcipy.
Nie jest juz uktadnym, lekko
przestraszonym i ambitnym pierwszakiem.
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* OSmiolatek czesto nie potrafi poradzic
sobie ze swoimi porazkami. Obwinia sie
za réozne rzeczy, podkresla ze do niczego
sie nie nadaje, ptacze. Czasem moze sie
nam wydawaé, ze robi to, aby mie¢ z tego
jakas korzys¢. Trzeba pamietal jednak, ze
mimo duzego tupetu jest bardzo wrazliwy,
chronmy go wieé przed nadmiernym
poczuciem porazki, powtarzajmy ze nie
zawsze wszystko wychodzi tak, jakbysmy
tego chcieli.

\



* Bywa, ze dziecko nawet czesciej wykonuje
polecenia rodzicéw hiz w poprzednich
latach. Zazwyczaj ociaga sie z wykonaniem
polecenia, ale w koncu robi to, o co go
prosimy. Lubi mie¢ za swojq prace
konkretnq nagrode np. pieniqdze.
O$miolatek chetniej zgodzi sie na nasze
prosby, jesli bedziemy traktowaé go jak

n




- Dziecko odkrywa, ze jego rodzice nie sq
idealni i nieomylni. Moga nawet przestac
by¢ dla niego autorytetami. Czesto w te;j
roli dziecko zaczyna widzie¢ nauczyciela.
Oczywiscie, mimo tych zmian w kontaktach
z rodzicami, o$miolatek caty czas
potrzebuje ich wsparcia i mitosci.
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» OSmiolatki coraz bardziej
interesujq sie seksualnosciq. Miedzy
kolegami, ..potajemnie” opowiadajq
sobie nieprzyzwoite zarty, méwiq
brzydkie stowa. Mimo tego, ze jest to
dla nich $mieszne, do konca nie
rozumiejqg znaczenia tego o czym tak

ziqcie rozmawiaa,




Rozwoj intelektualny

* Proces poznawania Swiata caty czas
znajduje sie w intensywnej fazie.
Dziecku pomagaja w tym stawiane przez
szkote konkretne polecenia oraz coraz
bardziej aktywne zycie spoteczno-
kulturowe.

+ OSmiolatek zaczyna koncentrowaé sie na
SA\s=treqgotach, umie skupic sie na
bbserwowanym przedmiocie.




+ Zwiekszajq sie mozliwosci pamieciowe
dziecka. O$miolatek moze sie juz uczyc
przez powtarzanie i dostowne odtwarzanie
materiatu. Powieksza sie tez zasdéb jego
stownictwa. Dziecko zna juz ok. 3600 stow.
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"Dorosty"
dziewieciolatek

 Rozwdj emoc jonalny:

* 9-latek lubi przekraczaé¢ dozwolone
granice. Chce poznac Swiat z innej strony,
doswiadczy¢ cho¢ w matym stopniu zycia
dorostych. Dlatego prébuje zapalic
papierosa, uciec ze szkoty, a czasem nawet
zneca sie nad zwierzetami. Jest Swiadomy
Ze hie powinno tego robié, i ze zostanie
ustrzymane. Tak naprawde cieszy sie, ze




* Mimo tego, ze lubi pokazywaé swoja
,dorostos¢”, czesto nie radzi sobie ze zmianam
jakie zachodzq w jego zyciu. Traci pewnos¢
siebie, zamartwia sie, bierze na siebie duzo
odpowiedzialnosci. Dziecko czesto sie zali.
Najczesciej nie radzi sobie z ilosciq obowigzkdéw w
szkole i w domu. Aby ich uniknaé, skarzy sie na
réznego typu dolegliwosci. Rano boli go gtowa, przy
¢wiczeniach fizycznych noga, a gdy musi
posprzataé w pokoju, dostaje bdlu brzucha.
Oczywiscie, nie mozemy zlekcewazyC tych skarg,
ale tez nie traktujmy ich do konca powaznie.
Czesto sq po prostu sposobem na wymiganie sie od
obowigzkow.



+ W stosunkach z rodzicami bywa roznie.
Czasem dziecko chetnie wykonuje
polecenia. Potrafi nawet przerwac swoje
aktualne zajecie, aby zrobic przyjemnosé
mamie czy tacie. Z drugiej buntuje sie i
ostentacyjnie robi rodzicom na ztos¢.
Udaje, ze nie styszy polecenia badz przed
jego wykonaniem zaczyna narzekac.
Dziecko lubi byé materialnie wynagradzane
za to, co robi. Nie wystarcza juz stowna
aprobata rodzicow.

|
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+ Dziewieé lat to tez wiek, w ktorym
dziecko traci zainteresowanie rodzing na
rzecz grupy rowiesniczej. Warto
uszanowal odrebnosc¢ dziecka i starac sie
jak najmniej mu narzucac. Kiedy
potraktujesz go dojrzale, doceni to i na
pewno sam $wiethie sobie poradzi.




* 9-latki kontynuujq zainteresowanie
ptciowosciq. Wynika to réwniez z tego, ze
seksualnosc kojarzy sie im ze Swiatem
dorostych. Dzieciece postrzeganie
ptciowosci jest jednak catkiem inne niz
dorostych. Dzieci rozmawiajqg na ten temat
we wiasnym gronie, nie dopuszczajac do
siebie starszych. Lubig powtarza¢ brzydkie
stowa, ktore gdzies ustyszaty albo pokazuja
obsceniczne gesty.

|
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+ Dziecko zaczyna odkrywaé sSwiat zartow
dowcipow. Potrafi zrozumieé sens dowcipu
oraz samemu go opowiedzieC. Zauwaza tez
komiczne sceny w kreskéwkach, ktorych
wczesniej hie rozumiato. Dziewieciolatki
lubiq_sie wygtupiaé. Robiqg to zwykle w
wiekszych grupach. Takie absurdalne dla
nas zabawy utrwalajg wiezy wérdd dzieci.
Jego wygtupy to czesto przesada, czyli to
co dziewieciolatek robi¢ uwielbia. Kolejny
powdd do przekraczania granic.
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Towarzyski dziesieciolatek

+ Rozwdj emoc jonalny:

- Dzieci w wieku dziesieciu lat sq z reguty
optymistycznie nastawione do Swiata.
Rzadko narzekaja. Biorg zycie takim jakim
jest, cieszac sie kazdym nowym
doswiadczeniem. Sq réowniez otwarte na
innych ludzi, oczekujac tego samego w
zamian. Dzieci sq bezposrednie i

= konkretne, ale potrafia patrzed z

~@ ystansem na rzeczywistos¢.




* Dziesieciolatek jest mocno zwiqzany
Zze swojq rodzinq. To ona, a nie
koledzy, sa dla niego najwazniejsi.
Rodzice sq bezgranicznie
akceptowani. Dziecko chce byé dobre
| postuszne. Wykonuje polecenia
rodzicéw, respektuje ich

nie, unika rzeczy zakazanych.
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+ W kontaktach z rowiesnikami dla
dziesieciolatka wazne jest poczucie
przynaleznosci do grupy. Dzieci
organizujqg swoje gangi , bandy, kluby,
nadajq im nazwy oraz chroniqg ich
prywatnosC. Czesto sq to grupy nietrwate,
ale nawet krdtkie i intensywne
doswiadczenia sq dla dziesieciolatka
istotne. Wiekszos$¢ dzieci w tym wieku ma
najlepszego przyjaciela. Zdarza sie, ze sq

to relacje trwajace jeszcze wiele lat.
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- Poczucie samotnosci i odsuniecia od
paczki jest bardzo ranigcym i bolesnym
przezyciem. Zwykle outsiderami sq dzieci
rézniace sie czyms od pozostatych. Rodzic
takiego dziecka powinien interweniowad,
ale w sposéb delikatny i taktowny. Nie
mozemy nakazaé innym, aby przyjaznili sie
z naszym dzieckiem. Mozemy natomiast
pomdc uwydatnié te cechy, ktdére tacza go
z pozostatymi réwiesnikami.
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* Unikanie towarzystwa i zamykanie sie we
wtasnym Swiecie przez dziesieciolatka,
moze sygnalizowa¢ jakie$ problemy.
Warto wéwczas zainteresowac sie, czy nie
ma trudnosci z akceptacja w grupie, z
nauczycielem lub z nauka, Dziecko moze sie
tez czué niekochane, niezrozumiane.




+ Dziesieciolatek zaczyna mieé poczucie
przynaleznoSci do narodu oraz konkretnej
kultury. Niektdére dzieci ogladaja juz
wiadomosci (uwazajac wszystko, co
zwigzane z polityka, za bardzo gtupie).
Chtopcy zachwycajq sie armia, marzac o
tym, aby w przysztosci zosta¢ zotnierzem.
Dzieci zaczynaja miec takze swiadomos¢
jakie znaczenie ma flaga, hymn oraz inne
symbole narodowe.
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Przemadrzaty 11- i 12-latek

- Dziecko zazwyczaj odnalazto sie juz w
grupie, ma tam swoje miejsce. Uwaza sie za
.specjaliste"” w réznych dziedzinach. Jedno
Zna ze szczegotami ligowa tabele, drugie
piosenki swojego ulubionego wykonawcy, a
jeszcze inne potrafi przejsé¢ wszystkie
poziomy najnowszej gry. Lubi sie chwalié
swoimi zdolno$ciami. Jedenasto- i

—~ dw nas’rola‘rek Jes’r zazwyczaj aktywny,
l :zu je sie w rdznego typu aktywnosci.




+ Zainteresowania dziecka najczesciej saq
dopasowane do grupy, z ktorq sie
utozsamia. Chtopcy w tym wieku zaczynaja
fascynowac sie pitka nozna, jazda ha
deskorolce, filmami fantastycznymi czy
Indianami. Dziewczynki chcg mieé
zwierzatko, opiekowaé sie matymi dziecmi,
uczestniczyé w akcjach spotecznych.
Zwykle taka fascynacja mija po roku lub
dwdch, ale czasem zostaje pasja na wiele




- Jedenascie i dwanascie lat to wiek, w
ktorym dziecko chce by¢ coraz bardziej
samodzielne. Czuje sie wystarczajqco
silne, zeby sie o siebie zatroszczyC i zyé
.na wiasng reke". Jest to oczywiscie mylne
wrazenie, ale wielu dwunastolatkow chce
zamanifestowac swoja ..dorostos¢" np.
uciekajac z lekcji. Z drugiej strony czuje
sie_jeszcze dzieckiem, ktdre potrzebuje

—2) . .
psparcia rodziny.




Rozwoj intelektualny

- W wieku ok. dwunastu lat dziecko jest w
stanie spojrzec¢ na swiat w inny sposdb
niz wczesniej. Nie zapali w lesie ogniska,
bo wie, Zze moze wybuchnal pozar.
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* Mtfodsze dzieci sq przekonane, ze
przygotowane wiaderko wody zatatwi ten
problem. Réwniez uprawiajac sporty
druzynowe, dzieci zaczynajq

rozumie¢ sens taktyki druzyny oraz
trzymania sie swoich pozycji, mimo ze
pozornie nie ma to nic wspélnego z
trafieniem do bramki.

[edenasto- i dwunastolatki zaczynajq
ySle¢ logicznie. Uwielbiaja zagadki, gry
owne oraz tamigtowki.



+ Dzieci zaczynajq patrzeé krytycznie na
siebie i innych. Rozumiejq dlaczego lubiq
jakas nauczycielke, kolezanke czy kolege.
Widzq cechy charakteru, ktore sprawiaja,
Ze nie maja ochoty z kim$ przebywal.

|
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+ Mtode nastolatki odkrywaja rowniez
ironie. Czesto wykorzystuja ja dosy¢
prymitywnie, np. witajac najlepszego
kolege powiedzeniem ,Cze$¢,

gtupku”. Powinnismy z dystansem
patrzeé na to, co méwi nasze dziecko,
poniewaz to co dla nas wydaje sie

iei obmzllwe dla niego moze by¢




+ Zmiany w rozwoju intelektualnym dziecka,
zachodzg mniej wiecej od jedenastego do
trzynastego roku zycia - w zaleznosci od
charakteru oraz warunkow
$rodowiskowych, wychowania itd. Nie
przejmujmy sie wiec jesli nasze dziecko nie
rozumie jeszcze niektorych zartow czy nie
potrafi rozwiaqza¢ zagadki, poniewaz kazdy

~ dojrzewa w indywidualnym tempie.
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